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Una volta s’inicia el curs escolar, oferim novament a les famílies del municipi un programa d’activitats 
per donar-los suport en la criança dels fills i filles. Precisament, un dels reptes de l’Ajuntament de 
Ciutadella, per donar cos al projecte de Ciutat Educadora, és el de fomentar una ciutadania crítica i 
responsable, que pugui ser transformadora, per la qual cosa és vital dedicar-hi les eines necessàries per 
facilitar aquests processos, i més especialment si parlam d’educar els ciutadans més petits.

Podem afirmar que el treball amb famílies ja és una iniciativa ben consolidada i que cada cop es 
desplega en més àmbits, tot reconeixent l’interès que desperten i la necessitat, cada cop més evident, 
dels pares i mares d’obtenir una major diversitat de coneixement, estratègies i recursos en la criança. 
Avui per avui, l’Ajuntament de Ciutadella dóna suport o coordina diversos serveis i recursos per a les 
famílies, com poden ser el Servei d’Intervenció amb Menors i Família –de l’Àrea de Serveis Socials-, 
les activitats formatives sobre el joc i les joguines –que organitza la Comissió Juga Net!-, els tallers 
preventius de drogodependències per a les famílies amb fills en situació de risc –desenvolupats per 
Projecte Home -, els tallers de massatges o de música per a pares i mares amb infants de 0 a 3 anys...

El programa de Treball amb famílies té un interès de reflexió, de compartir experiències, d’assessorament, 
pel que fa a l’abordatge de la criança dels infants des de la família, i es desenvolupa en dos àmbits 
diferenciats. En primer lloc, el Punt de Trobada de Pares i Mares es tracta d’un conjunt de conferències i 
debats al voltant d’una franja d’edat - que enguany és la que se situa entre els 6 i els 12 anys -, on els 
temes que s’hi plantejaran versaran sobre la interrelació entre els pares i els seus fills i filles. Posterior-
ment, s’han programat els Tallers de Famílies, que consisteixen en una sèrie de trobades periòdiques 
d’un grup de pares i mares, que tenen fills d’una determinada franja d’edat, que parlen de les seves ex-
periències en la criança dels fills i filles, dels reptes que es troben... Tot comptant amb l’acompanyament 
d’un professional que els aporta informació, recursos i assessorament. Aquest curs també oferim dos 
tallers de famílies, un per a la franja d’edat dels 3 als 6 anys i un altre per la dels 12 als 16 anys. 

Finalment, desitjam que aquest nou programa de treball sigui del vostre interès i, sobretot, que us sigui 
útil en aquest bell procés de criança dels vostres fills i filles!

Presentació

Magí Muñoz Gener
Regidor d’Educació i Serveis Socials de l’Ajuntament de Ciutadella de Menorca

Ajuntament de Ciutadella
Àrea d’Educació



PUNT DE TROBADA DE PARES I MARES DE PRIMÀRIA
DE 6 A 12 ANYS: Vols connectar amb els teus fills? Ralla i Actua

Lloc:	 CENTRE SOCIAL “SA NOSTRA”  
	 C/ Camí de Maó, 9  Ciutadella

Horari: 	 de 20 a 22 hores.

Destinataris:	 pares i mares amb fills i filles 
	 de 6 a 12 anys

S’ofereix servei de ludoteca durant les sessions per a aquelles famílies que ho necessitin.

Inscripcions:

Del 15 al 28 de setembre de 2010. 
Àrea d’Educació. Tel.: 971 48 41 52  
C/e: projecteseducatius@ajciutadella.org

DATA TÍTOL PONENT

29/09/2010 La meva família és diferent... I?
Eulàlia Torrà
Metgessa especialitzada en psiquiatria  
(infantil i juvenil)

01/10/2010

Tu m’importes!!!
La família i l’escola resilient:
com ser feliç i créixer
malgrat les adversitats.

Jordi Grané 
Filòsof i professor de l’Escola de
Prevenció i Seguretat Integral de la UAB

04/10/2010 Rutines familiars i
educació en valors

Ernest Fortuny 
Tècnic docent a la Delegació Territorial
de la Conselleria d’Educació i Cultura
a Menorca

06/10/2010
Noves tecnologies:
nous llenguatges
per a la comunicació

Àngels Pons
Mestra del CEIP 
Margalida Florit

08/10/2010 Com comunicar-se millor
amb els fills i saber posar límits

Antonio Hidalgo
Psicòleg; teràpia breu estratègica
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3 TALLER D’APRENENTATGE D’INFANTIL (3-6)

	 Període: 	 del 12 de gener al 9 de març de 2011 
		  Dijous, cada 15 dies
	 Dates: 	 13/01, 27/01, 10/02, 24/02, 10/03
	 Lloc: 	 IES Josep Maria Quadrado
	 Horari: 	 de 18 a 20 h
	 Servei de guarda:	 Ludoteca Municipal 
	 Especialista: 	 Irune Inchaustegui
	 Places:	 limitades. Cost gratuït. 
	 Temes: 	 la construcció de la família, el paper de la família d’origen, 
		  els límits a aquesta edat, parella i pares: dos territoris... 
	 Inscripcions: 	 del 20 de desembre de 2010 al 9 de gener de 2011. Àrea d’Educació.
	 Tel: 	 971 48 41 52
	 C/e: 	 projecteseducatius@ajciutadella.org

TALLER D’APRENENTATGE D’ADOLESCÈNCIA (12-16)

	 Període: 	 del 21 d’octubre al 15 desembre de 2010 
		  Dijous, cada 15 dies
	 Dates:	 21/10, 4/11, 18/11, 2/12, 16/12
	 Lloc:	 IES Josep Maria Quadrado
	 Horari:	 de 20 a 22 h
	 Especialista:	 Irune Inchaustegui
	 Places:	 limitades. Cost gratuït.
	 Temes:	 adolescència i crisis, els límits, resolució de conflictes, 
		  el paper dels pares en l’èxit escolar...
	 Inscripcions:	 De l’1 al 15 d’octubre de 2010. Àrea d’Educació.
	 Tel:	 971 48 41 52 
	 C/e:	 projecteseducatius@ajciutadella.org


