
 
Juga NET!   

 
 
Les joguines: un element clau per a la coeducació. 

 
En l’actualitat sembla que els aspectes relacionats amb les diferències de 

gènere estan més que superats, però encara hi ha un llarg camí a recòrrer per 
aconseguir la igualtat. Aquest camí comença pels nostres infants i l’educació que 
puguin rebre per part nostra; aquí juga un paper clau la coeducació. 

Hem d’entendre la coeducació com una intervenció educativa que pretén que 
els fillets i filletes desenvolupin la seva personalitat en igualtat d’oportunitats, sense 
estereotips sexistes. Coeducar vol dir educar en la igualtat sense fer diferències de 
gènere, mitjançant models educatius a partir dels quals es pugui construir la identitat 
personal. És per això que volem contribuir a aquest model de coeducació des de ben 
petits, a través d’un element clau com són les joguines, en aquesta etapa. I, en 
aquesta època de l’any en que s’atraquen els Reis Mags.   

Quan anam a comprar algun joguet, en el primer que ens fixam normalment és 
si el compram per un fillet o per una filleta. Amb això reduim les possibilitats de triar la 
joguina, i basam les nostres compres en un criteri que hauria de desaparéixer: els 
estereotips de gènere. El que hauríem de fer és centrar-nos en el valor educatiu del joc 
i les capacitats que ajuda a desenvolupar, i sobretot en els interessos i gustos del fillet 
o filleta, sense que ens sorprengui que el nostre fill ens demani una cuineta o un 
cotxet per portar les nines, ja que el que fa és imitar el comportament adult; i avui en 
dia és fàcil veure un pare que cuina a casa, o que va a cercar el germanet petit de 
l’escola amb el cotxet. 

D’aquesta manera, aquest joc sombòlic (la imitació dels models que es dónen 
en el món adult), ens servirà demà, per compartir els treballs i responsabilitats, i 
contribuirem a crear un model de persona que haurà crescut sense els estereotips de 
gènere. Si per exemple, els nostres fills juguen al supermercat o a la caseta fent 
cuinons o netejant, contribuïm a que quan siguin grans puguin anar a comprar al 
supermercat sense cap prejudici i que puguin compartir les feines de casa amb les 
seves parelles, ja que des de ben petits ho hauràn vist com una activitat quotidiana. 
Igualment si les nostres filles juguen a ser fusters o mecànics, tindrem més 
possibilitats que el dia de demà puguin canviar la roda del seu cotxe o clavar un clau 
per penjar un quadre. 

Ens ha de quedar clar així que el joc i les joguines són elements essencials per 
a la infància, ja que ajuden a formar la identitat personal dels nostres fills i filles i a 
reduir les desigualtats socials del món adult. Per això, hem de permetre i facilitar que 
el joc es pugui desenvolupar en les condicions més adients per poder exercir aquesta 
funció. Els jocs no tenen sexe predefinit; hem de rompre amb aquesta tendència per 
poder crear a partir de la infància i a través del joc i les joguines, un futur d’igualtat. 

Pares i mares, ara que s’atraquen els Reis, vos animam des d’aquí, a que quan 
compreu una joguina tingueu en compte que tots els jocs són per a tothom 
(independentment del sexe que es tengui). Entre tots podem canviar la idea que hem 
tingut sempre de que existeixen joguets per fillets, i joguets per filletes; i fins i tot 
podem treure avantatges del tracte igualitari que facem, a partir d’ara, de les joguines. 
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