
 
Juga NET!   

 
Prevenció de la violència i cultura de la Pau. 
 
Amb l’arribada de les festes nadalenques i  els Reis, la publicitat de 
jocs i joguets infantils creix de forma abusiva en els diversos mitjans 
de comunicació. Sofrim, de qualque manera, el bombardeig dels 
milers d’anuncis de regals de la televisió i en els  catàlegs que 
rebem en els nostres domicilis.  
El joc, juntament amb les necessitats bàsiques , és essencial per al 
desenvolupament físic, emocional i social dels fillets i filletes. En el 
mercat existeix una gran diversitat de joguets sexistes, competitius , 
bèl·lics i molts són fabricats mitjançant l’explotació infantil. Els jocs 
bèl·lics indueixen d’alguna manera als infants un model de societat 
més violenta, autoritària, masclista, en la qual el més fort és 
socialment el més reconegut. A tot això, se suma la gran  varietat 
d’agressivitat i de violència que emet la televisió, ja sigui en forma 
de pel·lícules o de dibuixos animats.  
Per tot això , les famílies, i les persones adultes en general, hauríem 
de ser conscients i selectius  a l’hora de comprar els regals i valorar 
que no tots els joguets i programes televisius són adequats per als 
nostres fills i filles. 
Poc podem fer per evitar els conflictes bèl·lics, però si volem viure 
en un món en pau hem de començar per l’educació dels infants, que 
seran els homes i dones del demà.  
La pau comença amb el rebuig de la violència a l’hora de solucionar 
els  conflictes. Educar per a la pau és una forma particular d’educar, 
davant la vida, en valors com: reflexió, respecte, diàleg, participació, 
llibertat, justícia... El foment de la cultura de la pau  començaria per 
construir, explorar i manipular jocs no bèl·lics. Fomentar en els nens 
i nenes l’actitud de compartir els jocs, desenvolupant la convivència, 
l’amistat i l’adquisició d’hàbits i actituds crítiques davant la societat 
de consum.  
 
REGALA UN BON JOC ALS TEUS FILLS I FILLES, REGALA-LIS PAU.  
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